Ljubljana, 22.05.2026

POROCILO O DELU ZDRUZENJA ROKOMETNIH TRENERJEV SLOVENIJE ZA
OBDOBJE OD JUNIJA 2025 DO JUNIJA 2026

V obravnavanem obdobju smo najvec ¢asa posvetili:
1. posredovanju strokovnih informacij ¢lanstvu

Vsem rokometnim trenerjem, so posredovane informacije o mednarodnih seminarjih (v
izvedbah v Zivo in online) vezanih na temo rokometa ter o slovenskih seminarjih vezanih na

strokovno delo rokometnega trenerja.
2. priprava in izvedba licen¢nih seminarjev

14.in 15.6.2025 je bila izvedena Ze 49. zaporedna Slovenska rokometna Sola — Rogla 2025 na
kateri so priznani mednarodni in domadi strokovnjaki (Mats Olsson (SPA), Dragan Adzi¢
(CG), Uro§ Zorman, dr. Marko Sibila, dr. Primoz Pori, Vanja Kralj in Brstin Kavalar)
posredovali znanja, ki doprinasajo k kvalitetnejSemu delu trenerjev v klubskih in
reprezentan¢nih sredinah. Seminar je bil vsebinsko namenjeni predvsem trenerjem
tekmovalnih, v rezultat usmerjenih, ekip v ¢lanski in mladinski kategoriji. UdeleZilo se ga je

ve¢ kot 130 trenerjev.

30.8.2025 je bil izveden licen¢ni seminar za trenerje mlajsih starostnih kategorij, ki se je odvijal
v Ivanéni gorici. Vsebina seminarja je bila namenjana trenerjem razvojno usmerjenih mlajsih
starostnih kategorij. Na seminarju so predavali: dr. Marko Sibila, Luka ZviZej, Rok Kogak,
Primoz Prost, Blaz Sendelbah, Rok Ivanci¢ in Brstin Kavalar. Udelezilo se ga je preklo 190

trenerjev.



3. pripravi usposabljanj za pridobitev naziva Strokovni delavec 1 in 2 - Sportno treniranje

— rokomet

V drugi polovici leta 2025 je bilo razpisano strokovno usposabljanje za pridobitev naziva
Strokovni delavec 1 — $portno treniranje - rokomet, ki je namenjen vsem trenerjem brez ustrezne
usposobljenosti in omogoca delo z mlajSimi starostnimi kategorijami in nizjimi nivoji ¢lanskih

tekmovanj. Usposabljanja se je udelezilo 33 trenerjev.

V mesecu maju 2026 pa se je po 5 letih ponovno zacela izvedba usposabljanja za pridobitev
naziva Strokovni delavec 2 — S$portno treniranje — rokomet na Kkaterem sodeluje 25

posameznikov.
4. revija Trener rokomet

Leta 2025 je bila izdana e-verzija strokovno informativnega glasila Trener — rokomet, ki

vsebuje 4 strokovne prispevke slovenskih avtorjev.

Poro¢ilo sestavil predsednik ZRTS: dr. Marko SIBILA
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