Rokometna zveza Slovenije
STROKOVNI ODBOR

Izola, 15.04.2026
Zadeva: Predlog izjem/pravil za nastopanije igralk Z17 v élanski kategoriji od sezone 2026/27
Spostovani ¢lani SO Rokometne zveze Slovenije,

skladno s sklepom zdruZenja 13. Redne seje 1. SRL z dne 10.02.2026 vam posredujemo predlog, da se
igralkam 717, od tekmovalne sezone 2026/27 dovoli nastopanje tudi v lanski kategoriji.

Menimo, da je takSen predlog utemeljen in razvojno nujen, obenem pa skladen s smernicami European
Handball Federation (EHF), ki spodbujajo postopno vklju¢evanije perspektivnih mladih igralk v ¢lanski
rokomet kot del njihovega dolgoro¢nega razvoja s ¢imer bi zagotovili kontinuiteto razvojnega procesa, ter
predvidljivost pri dolgoroCnem nacrtovanju reprezentancnih in klubskih programov.

Menimo, da je sporno, da lahko igralke tega letnika nastopajo za ¢lansko reprezentanco Slovenije, hkrati pa
jim ni omogocen nastop v ¢lanski konkurenci v ligaSkem tekmovaniju.

Ob tem se zavedamo pomena zascite zdravja in dolgoroCnega razvoja igralk, zato predlagamo naslednje
varovalke:

1. Omejitve Stevila igralk

e  klub lahko predlaga najve¢ 2 igralki kategorije Z17 za nastopanje v ¢lanski ekipi
e menjave predlaganih igralk so mogoce le zaradi poSkodbe z potrjenim zdravniskim potrdilom.

2. Omejitev Stevila nastopov

e Igralka lahko mesec€no odigra najvec 6 tekem za vse selekcije kluba za katere pridobi pravico
nastopa.
e igralkavistem vikendu lahko odigra najvec¢ dve tekmi z obveznim dnevom premora med tekmami.

3. Dovoljenja / soglasja
Predlagane igralke morajo opraviti:

e  zdravniski pregled,
e pridoboti soglasje starSev/skrbnikov.

Posebej poudarjamo, da Zenskega rokometa ne moremo enaciti z moskim, saj ima povsem drugacne
razvojne, fizioloSke in tekmovalne specifike, zato zahteva prilagojen in strokovno voden pristop.

Neomogocanje igranja najbolj perspektivnim igralkam teh generacij v ¢lanski kategoriji nas resno omejuje,
ter nas postavlja v podrejen poloZaj v primerjavi z drugimi drzavami, kjer je tak8no prehajanje med
selekcijami omogoceno.

PrepriCani smo, da lahko s premisljeno ureditvijo in ustreznimi omejitvami zagotovimo tako za$c¢ito zdravja
igralk kot tudi njihov optimalen razvoj, ter konkurenénost slovenskega Zzenskega rokometa na mednarodni
ravni.



V pri¢akovanju vaSe pozitivne odlocitve vas lepo pozdravljamo.
S spoStovanjem,

Zdruzenje 1. SRL-zenske
Borut Hren L.r.
Predsednik



