
  
  

 
 

 
ROKOMETNA ZVEZA SLOVENIJE 
Strokovni odbor (SO RZS) 
 

 
Zapis 14. seje Strokovnega odbora RZS, ki je bila v torek 12.05.2026, prek MS Teams. 
 
 
Prisotni člani SO: dr. Marta Bon, Slavko Ivezič, Branka Mijatović, dr. Uroš Mohorič, ure 
Šterbucl, Sebastjan Sovič. 
 
 
Ostali prisotni: generalni sekretar Miha Pantelič, tehnični direktor reprezentanc 
Goran Cvijić, predsednik združenja 1. SRL-ženske Borut Hren. 
 
Odsotni: Bojan Čotar, David Sok, predsednik RZS dr. Bor Rozman. 
 
 

Dnevni red:  

1. Pregled zapisnika 13. Seje SO RZS 

2. Predlog izjem/pravil za nastopanje igralk Ž17 v članskih kategorijah (Borut Hren) 

3. Razno 

 

1. Potrditev zapisnika 13. seje SO RZS 

Dr. Marta Bon je vprašala člane SO ali ima kdo pripombe na zapisnik 13. seje SO RZS.  

 

SKLEP: SO RZS potrjuje zapisnik 13. seje SO RZS.                                                   

Sklep je bil soglasno sprejet. 

 

2. Predlog izjem/pravil za nastopanje igralk Ž17 v članskih kategorijah 

Dr. Marta Bon je najprej predala besedo predsedniku združenja 1. SRL-ženske Borutu Hrenu 

Borut Hren je pojasnil, da so na 13. redni seji 1. SRL dne 10.02.2026 na željo klubov pripravili 
predlog, da bi igralkam Ž17, od tekmovalne sezone 2026/27 dovolili nastopati tudi v članski 
kategoriji. Vključevanje v člansko kategorijo bi bilo namenjeno nadarjenim, perspektivnim 
igralkam, ki so fizično dovolj razvite. Zaradi zaščite zdravja igralk so v predlogu navedene 
tudi varovalke, ki bi jih morali strogo upoštevati. Povdaril je, da je to samo predlog in izrazil 
željo, da se s pomočjo strokovnega mnenja SO predlog oblikuje na način, da se zaščiti 
igralke.  

 



  
  

 
 

V razpravi so bili izpostavljeni naslednji poudarki in pomisleki: 

 V pravilniku EHF je predvidena možnost igranja igralk kategorije U16 v višji 
kategoriji, vendar le za države, ki nimajo zadostnega števila igralk.  

 IHF je uvedla dodatno starostno kategorijo U17 z namenom postopnega razvoja 
igralk.  

 Izražena je bila skrb, da bi se predlog o igranju dveh igralk sčasoma razširil na tri, 
štiri ali več igralk, kar bi lahko vodilo do zmanjšanja pomena članske kategorije.  

 Odprto je bilo vprašanje dejanskega razvojnega napredka igralk.  
 Izražena je bila skrb glede dejanskega upoštevanja varovalk, predvsem v povezavi s 

prevelikim številom tekem.  
 Postavljena je bila zahteva po jasni opredelitvi nadzora in načina izvajanja 

kontrole.  
 Del razprave se je nanašal na zaupanje trenerjem pri odločanju ter doslednem 

upoštevanju varovalk.  
 Izpostavljeno je bilo vprašanje meril zdravstvene kontrole: kdo bi lahko izdal 

zdravniško potrdilo in na podlagi katerih kriterijev.  
 Poudarjeno je bilo, da mora zdravniško potrdilo nedvoumno dokazovati, da je 

igralka sposobna nastopanja v članski kategoriji.  
 Izraženo je bilo mnenje, da je trener edini, ki lahko strokovno presodi 

pripravljenost posamezne igralke za igranje v višji kategoriji.  
 Izpostavljeno je bilo, da Pravilnik o tekmovanjih določa, da lahko igralec nastopa le 

v dveh starostnih kategorijah – svoji in eni višji. Če bi bil predlog sprejet, igralka ne 
bi mogla igrati hkrati za članice in še dve mlajši kategoriji.  

 Prisotni so se strinjali, da naj bo dovoljeno igranje le v dveh starostnih kategorijah.  
 Klub bi se moral odločiti, za kateri dve starostni kategoriji bosta posamezni igralki 

registrirani.  
 Odprto je bilo vprašanje, kaj se zgodi v primeru poškodbe ene od dveh igralk – ali bi 

lahko nastopila tretja igralka in ali bi bil tak sistem še vedno razvojno usmerjen.  
 Izpostavljeno je bilo, da se je v preteklosti razpravljalo le o posameznih primerih, 

medtem ko bi ta predlog možnost odprl vsem klubom.  
 Izražena je bila skrb, ali je mogoče trenerjem zaupati, da bodo pravilno dozirali 

število tekem in obremenitve igralk.  
 Poudarjeno je bilo, da bi predlog lahko povečal motivacijo igralk, saj bi se 

primerjale s starejšimi igralkami, kjer ne bi bile nosilke igre in ne bi izrazito 
izstopale.  

 Izpostavljeno je bilo, da je mogoče varovalke natančno določiti, vprašanje pa 
ostaja, ali jih bodo trenerji dejansko upoštevali oziroma ali bodo zasledovali razvoj 
posameznic ali predvsem trenutni rezultat ekipe.  

 Predlagano je bilo, da se trenerje, ki ne upoštevajo varovalk oziroma zlorabljajo 
sistem, ustrezno sankcionira.  

 Odprto je bilo vprašanje, ali predlog dejansko rešuje problematiko ženskega 
rokometa ali pa resnično sledi razvojnim ciljem.  

 Izraženo je bilo stališče, da bi moral biti razvojni pristop namenjen predvsem 
reprezentantkam, saj bi bilo na ta način mogoče sistematično spremljati njihov 
razvoj in napredek, obenem pa omogočiti vključitev igralk, ki se izkažejo med 
sezono.  

 Nasprotno je bilo poudarjeno, da ne gre zgolj za reprezentantke, temveč tudi za 
igralke v klubih, ki še niso članice reprezentance, vendar bi lahko pomembno 
prispevale k članski ekipi svojega kluba.  



  
  

 
 

 Izraženo je bilo tudi nestrinjanje s konceptom pomoči klubu, saj naj to ne bi bilo 
več razvojno usmerjeno v posameznico.  

 Izpostavljeno je bilo, da se igralka, ki je morfološko bolje razvita in igra v višji 
starostni kategoriji, lahko bolje razvija na tehnično-taktičnem področju, saj se ne 
more več zanašati zgolj na fizično premoč.  

 Predlagano je bilo omejevanje igranja tako, da igralka lahko nastopa le za višjo 
kategorijo, medtem ko za svojo matično kategorijo ne bi več igrala.  

 Postavljeno je bilo tudi vprašanje, kako je to področje urejeno v tujini (Hrvaška, 
Avstrija ipd.) in ali je igralkam U17 omogočeno nastopanje v članski konkurenci.  

 Izpostavljeno je bilo, da na Hrvaškem takšno možnost omogočajo že igralkam 
kategorije U14. 

 

SKLEP: SO RZS sprejema Predlog izjem/pravil za nastopanje igralk Ž17 v članskih kategorijah 
skadno s predlogom Združenja Prvoligašev, da lahko izjemoma nastopata dve igrlaki Ž17 tudi 
v članski ekipi kluba  (predlog v prilogi). Vse omejitve morajo biti skladne s Pravilnikom o 
tekmovanjih. 

SO RZS predlaga spremembo v Pravilniku o tekmovanjih tudi v delu, ki se sedaj glasi:  na en 
dan igralke ne smejo igrati več kot eno tekmo ne glede na starostno kategorijo, razen na 
turnirjih. 

 

Sklep je bil sprejet. ZA so glasovali 4 člani SO RZS (dr. Marta Bon, Branka Mijatović, Jure 
Šterbucl, Sebastjan Sovič), dva člana sta se vzdržal (Slavko Ivezič, dr. Uroš Mohorič). 

 

5. Razno 

Ni bilo razprave. 

 

 

 
Predsednica Strokovnega odbora 

         Dr. Marta Bon 

 

Zapisala: Sonja Čotar 
       
Ljubljana, 12.05.2026 

 


